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Техническое задание 

на оказание экспертной и консультативной поддержки специалистам проекта «Вылечить 
ТБ 2» по разработке и пилотному внедрению подхода по активному выявлению / 

скринингу на туберкулез в пилотных организациях здравоохранения ПМСП города Бишкек 
и улучшению ведения педиатрических случаев ТБ на уровне областных консилиумов 

 

Введение 

В Кыргызской Республике сохраняется проблема отсутствия устойчивого механизма 
раннего выявления случаев туберкулеза организациями здравоохранения (ОЗ). Основной̆ 
подход к выявлению туберкулеза (ТБ) в стране заключается в проведении диагностики ТБ 
по инициативе пациента, что представляет собой пассивную форму выявления случаев 
заболевания ТБ. Поскольку этот подход основан на инициативе со стороны лиц, больных 
ТБ, то его минусом является задержка в диагностике ТБ. Это связанно с рядом причин, 
такими как: бессимптомное течение туберкулеза на ранних стадиях развития болезни, 
социальные факторы, стигма и дискриминация, возможные ограничения в ресурсах и, как 
следствие, позднее обращение населения за медицинской помощью.  

В соответствии с современными международными рекомендациями, актуальным 
подходом, способствующим повышению эффективности мероприятий по раннему 
выявлению ТБ является разработка и внедрение подходов, направленных на активное 
выявление пациентов с заболеванием туберкулеза. Скрининг на туберкулез – это активное 
обследование населения, включая людей с высоким риском инфицирования и развития 
заболевания путем оценки симптомов и выполнения тестов, осмотров и других 
диагностических процедур, которые могут быть проведены в короткие сроки. 

Проект «Вылечить Туберкулез 2», внедряемый Филиалом «ДжэйЭсАй Рисерч энд Трейнинг 
Инститьют, Инк.» в Кыргызской Республике при финансировании Агентства США по 
международному развитию (USAID), начинает внедрение скрининга на туберкулез среди 
населения, людей из групп риска, включая контактных лиц в пилотных ОЗ ПМСП города 
Бишкек. Результаты пилотного внедрения скрининга на туберкулез будут использоваться 
для совершенствования подходов к раннему выявлению и диагностике туберкулеза в 
стране. По итогам пилотного внедрения и результатов анализа будут разработаны 
рекомендации для Министерства здравоохранения КР по активному выявлению случаев 
туберкулеза. 

Цель работы: 

• Совершенствование подходов скрининга на туберкулез на уровне населения, с 
фокусом на приоритетные категории лиц с высоким риском развития ТБ в 
Кыргызской Республике. 

Объем услуг: 

Предоставление соответствующей технической поддержки для успешного внедрения 
мероприятий, обеспечивающих раннее выявление ТБ, включая:  

1. Провести экспертную оценку пакета инструментов для проведения скрининга на 
туберкулез в пилотных ОЗ города Бишкек с рекомендациями по улучшению 
методологии; 
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2. Провести экспертную оценку учетно-отчетной документации по активному 
выявлению/скринингу на туберкулез, включая форму для сбора первичной 
информации мероприятий скрининга на туберкулез и выработка рекомендаций; 

3. Разработать шаблон аналитического отчета для результатов скрининга на 
туберкулез, полученных в ходе внедрения подхода, обеспечивающего раннее 
выявление ТБ, участие в интерпретации данных; 

4. Провести экспертную оценку итогового отчета, включая рекомендации по 
эффективному проведению скрининга на ТБ с целью дальнейшего внедрения и 
расширения масштабов мероприятий по активному выявлению/ скринингу на 
туберкулез на уровне республики; 

5. При необходимости принять участие в работе региональных консилиумов по 
разбору педиатрических случаев ТБ, включая назначение профилактического 
лечения среди контактных детей. 

Квалификационные требования: 

• Высшее медицинское образование. 

• Не менее 10 лет практического опыта работы в области борьбы с туберкулезом, 
включая внедрение проектов, и управление ТБ на программном уровне. 

• Подтвержденное знание современных международных рекомендаций, подходов и 
стратегий, направленных на скрининг и активное выявление туберкулеза. 

• Навыки разработки пилотных проектов по туберкулезу среди категорий пациентов 
из групп риска (лица из ТБ контакта, ВИЧ-инфицированные, мигранты, лица, 
употребляющие наркотики и др.). 

• Подтвержденный опыт работы с командами, состоящими из опытных 
профессионалов. 

• Опыт проведения оценки пилотных ТБ программ и разработки рекомендаций.  

Документы, предоставляемые Заказчику от Исполнителя 

- Перечень рекомендаций по улучшению пакета инструментов для проведения скрининга;  
- Обновленная учетно-отчетная документация по активному выявлению ТБ/скринингу, 
включая форму регистрации данных индивидуального скрининга на туберкулез,  
- Шаблон аналитического отчета по результатам скрининга на туберкулез в пилотных ОЗ 
для дальнейшего использования национальными партнерами. 
- Отчет по итогам участия в разборе педиатрических случаев ТБ, включая назначение 
профилактического лечения среди контактных детей 
 
Срок выполнения: 

• Продолжительность работы: 1 июня — 19 сентября 2025. 

 

 

 


